PATRIOTIC RUN

4 JOURS DE BALLADE A TRAVERS LA
SUISSE, LES FESTIVITES DU 1ER AOUT EN
APPENZELL ET LES PLUS BEAUX LACS DU
PAYS

Départ  JEUDI 31 JUILLET
Retour  DIMANCHE 3 AOUT

Budget:
- Hoétels ensolo: env. 450 CHF
- Hobtels en duo : env. 650 CHF

- Repas (6) : env. 200.- CHF/pers.
(Hors boissons)

- Soirée 1 Aout : 100.- CHF/pers.
(Hors boissons)

Niveau: Facile
RC: CEDRIC




Jour 1: JEUDI 31 JUILLET

GENEVE - ALTDORF

Temps de roulage estimé: 4h30
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RDV Station BP Chambésy

Pause café a BULLE
Repas au dessus de SPIEZ
Arrivee ALTDORF

(

Distance: 280km

00km!
70km!

:

On commence par un peu d’autoroute jusqu’'d
Lausanne, puis une route facile vers le JAUN, col

10km!

treés roulant qui nous ameéne sur les hauteurs de

SPI

=/ pour une pause déjeuner sur une terrasse a la

vue spectaculaire sur le lac de Thoune.

Roulage également facile |'apres-midi, le long du

Lac des Quatre-Cantons, pour nous rendre a

Altdorf ou notre logement, sur la place Guillaume

Tell nous attend.

Repas du soir au NussbaUmli, Tkm au dessus
d'Altdorf, sans bouger les motos...

Geneve.




Jour 1: JEUDI 31 JUILLET
GENEVE - ALTDORF  Distance: 280km
Temps de roulage estimé: 4h30

Restaurant MIDI

CHEMIHUTTE / www.chemihuette.ch
Ebenfeld 4, 3703 Aeschiried
Téléphone : 033 654 46 81

Resiuurqni SOIR
NUSSBAUMLI / www.nussbaeumli.ch
Téléphone : 041 87076 73

HOTEL

GOLDENER SCHLUSSEL ALTDORF ***
SCHUTZENGASSE 9, 6460 ALTDORF / URI
www.schluessel-altdorf.ch

Téléphone : 041 870 80 90

Chambre double (deux pers.) : 180.- CHF

Chambre single : 135.- CHF
Petit-déjeuner inclus




Jour 2: VENDREDI 158 AOUT
ALTDORF - APPENZELL  Distance: 175km
Temps de Roulage estimé: 3h30

10h15 Départ HOTEL

10h45 Pause café au col du KLAUSEN  (30km)
12h30 Repas a WALENSTADT (70km)
16n30 Arrivée APPENZELL (75km)

On attaque par le seul col de la journée, le
KLAUSEN, qui nous fait basculer du canton d'UR| &
celui de GLARIS. Nous déjeunons au bord du lac
de WALENSTADT, aux confins EST de la Suisse.

Une courte route bucolique nous attend apres
manger. Nous longeons la frontiere avec le
Liechtenstein avant de bifurquer sur le SANTIS,
montagne symbolique d’'APPENZELL.

Notre héebergement, mitoyen du téléphérique,
nous emmenera féter le 1°" Aout sur le SANTIS ou
nous dinerons et profiterons des feux d'artifices
dans un cadre spectaculaire.

Had Ragaz

Land

i




Jour 2: VENDREDI 158 AOUT
ALTDORF - APPENZELL  Distance: 175km
Temps de Roulage estimé: 3h20

Restaurant MIDI

BISTRO PROMENADE (Mexicain)
www.promenade-wdalenstadt.ch
Seestrasse 101, 8880 Walenstadt
Téléphone : 081 735 30 30

HOTEL
SANTIS — DAS HOTEL ***
9107 SCHWAGALP

www.saentisbahn.ch
Teléephone : 071 365 65 65

Chambre double (deux pers.) : 272.- CHF
Chambre single : 176.- CHF
Petit-déjeuner (en sus) : 18.- CHF / pers

SOIREE 1¢" Aout en haut du SANTIS : 100.- CHF/pers.
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Jour 3. SAMEDI 2 AOUT
APPENZELL — BURGLEN : 181 km

Temps de roulage estimé: 3h00 Zurich

10h30  Départ Hotel
11h00 Pause café a APPENZELL (31km) iy, = S

13h00 Repas au dessus de RICKEN (50km) oy FEEE e
16h30 Arrivée WEGGIS (100km) = I~

Lifi"-.-chter_jstei
Un premier saut de puce pour nous rendre au "
centre d'Appenzell. Un petit café sur la place de |a
Landsgemeinde, et on boucle le tour des monts
d’'Appenzell avant de rejoindre le restaurant de

montagne ALP EGG.
Les lacs de Zurich, puis Zoug et enfin le lac de
Quatre-Cantons ponctuent notre liaison vers notre

hébergement sur les rives du lac de LUGERN.

Repas du soir a |I'hbtel.




Jour 3: SAMED| 2 AOUT
APPENZELL — BURGLEN : 181 km
Temps de roulage estimé: 3h00

Restaurant MIDI

ALP EGG / www.dlp-egg.ch
8738 UETLIBURG

Téléphone : 055 280 22 09

ﬁesiu urant SOIR
A |I'"hotel

HOTEL

KAISERSTUHL LUNGERNSEE ***
BRUNINGSTRASSE 232, 6078 BURGLEN
www.kaiserstuhl-lungernsee.ch

Téléphone : 041 31013 13

Chambre double (deux pers.) : 170.- CHF

Chambre single : 115.- CHF
Petit-déjeuner inclus




JQUI' 4: DIMANCHE 3 AQUT
BURGLEN — GENEVE : 254 km
Temps de roulage estimé: 4h00

10nh00
11h00
12h30
15n45

Départ Hotel

Pause café dans le Simmenthal
Repas a GSTAAD

Arrivée CHAMBESY

45km)
59km)

150km)

On commence par la rive nord du lac de Brienz,
avant une pause café dans le Simmenthal, puis la
pause déjeuner & Gstaad.

On termine par un retour direct depuis Aigle, pour
arriver @ Chambésy avant 16h00.

Sortie accessible a tous ! Aucune difficulté notoire
et des temps de roulage assez courts pour nous
permetire de profiter des terrasses et baignades |

Les petits réservoirs apprécieront le faible

kilométrage et le dénivelé raisonnable de chague

journée ;)

Geneve —~



